Beim Tennis ist es wie in jeder technisch
komplexen Sportart wichtig, bereits jliinge-
re Kinder sinnvoll und zeitgemaB an den
Sport heranzufiihren. Unser Minitennis-
kurs, geleitet von unserem Jugendwart
und ausgebildeten Tennistrainer David
Demel, soll den Jiingsten den Einstieg in
die Tenniswelt spielerisch und mit SpaB an
der Bewegung ermaoglichen.

Dabei legen wir vor allem Wert auf die Ent-
wicklung der Koordination, welche gerade
bei Kindern im jungen Alter leichter erlernt
wird und spater hilft, den Korper in kom-
plexen Ablaufen zu beherrschen.

Neben einer allgemeinen Schulung der
Koordination mit Luftballons, Schaumgum-
miballen und verschiedenen methodischen
Hilfsmitteln, greifen wir nattirlich auch
immer wieder zu den Tennisschlagern.

Das Mini-Tennis wird einmal wochentlich
von November bis Mitte April in der Kahl-
tahlhalle stattfinden. Ab Mitte April auf un-
serer Anlage in Abstadt. Dauer pro Einheit
ca. 30 Min. Die Kosten betragen 7€ im
Monat, die ersten 2 Stunden sind zum aus-
probieren kostenlos. Ein Einstieg ist jeder-
zeit moglich.

Weitere Infos,
Termine & Anmeldung:

David Demel
Tel. 06023/970915
dd@tcbh-albstadt.de

www.TCB-Albstadt.de



